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ARZU ŞAHİN

NEDEN DERS

ÇALIŞMALIYIZ?

İlk olarak sizler bu soruyu kendinize 

sorarak bu broşürü incelemeye başlayın.

Sizce 'neden ders çalışmalıyız'.

*Başarılı olmakiçin,

*Bir şeyler üretebilmek için,

*Meslek sahibi olmak için,

*Kendi ayakları üzerinde durabilmek için 

Benden sizlere cevaplar da bunlar :)

PEKİ NASIL VERİMLİ
ÇALIŞABİLİRİZ?

1- İlk olarak hedefimiz olmalı

2- Belirli bir planımız olmalı

3-Konuyu iyi öğrenmemiz lazım

4- Tekrar yapılmalı

5- Kitap okuyun

6- Test çözün.

Planlı çalıştığımızda neler mi

olur?
Zamanı daha verimli kullanırız ve konuları

yetiştirememe riskimiz azalır

Sadece sevdiğimiz derslere değil, dengeli bir

şekilde tüm derslere çalışmış oluruz.

Sadece canımız istediğinde değil, her gün çalışmış

oluruz

Hangi derse çalışsam, ne zaman çalışmaya

başlasam gibi kararsızlıklar yaşamayız

Veee en önemlisi çalışmayı ertelememiş oluruz . :)













Konuyu İyi Öğrenin
Nasıl mı?


Dersi iyi dinleyin ve anlamadığınız

yerleri öğretmeninize sorun

Derste önemli yerleri not alın veya

altını çizin

** Konuyu öğrendikten sonra test

çözün

Yanlış yaptığınız soruların cevabını

muhakkak öğrenin

Testlerde yanlış cevabınız fazla ise

konuyu tekrar edin






Tekrar Yapın

Günlük, Haftalık ve Aylık düzenli

tekrarlar yapın.

Tekrar yapmadığımızda;

UNUTURUZ...

Kitap okuyun!!!

Hızlı okuma ve hızlı anlama alışkanlığı

kazanırsınız.

Anlama, analiz etme, sentez

Ders başarınız ve genel kültürünüz

artar.

Düzenli Kitap Okursanız;

yapma, yorumlama, farklı düşünebilme

becerileriniz gelişir.

Konuya çalıştıktan sonra soru çözün

Yapmadığınız soruları arkadaş veya

öğretmeninize sorun

Bazen sınavda olduğu gibi süre

tutarak çözün

Farklı kaynaklardan çözün

Belirli bir süre çalıştıktan sonra mola

verin.(40-50 dk.)

Zorlandığınız dersten sonra daha  az

zorlandığınız bir dersten çözün.






Yapılan bir araştırmaya göre öğrenciler; 

*Okuduklarının   %10 unu;
*İşittiklerinin   %20 sını;

*Gördüklerinin   %30 unu;
*Görüp işittiklerinin   %50 sini;

*Söylediklerinin   %70 ini;
*Yaptıkların   %90 ını 




Biliyor muydunuz?

akıllarında tutar.

Test Çözün

İnsanların en büyük
zayıflığı pes etmektir,
başarılı olmanın da en

kesin kuralı ise her
zaman bir kez daha

denemektir.



DİKKAT!!!
!!! Ders çalışırken, TV izlemeyin,
telefonla oynamayın. Telefonunuz
yanınızda olmasın
!!! Çok kısa veya  uzun süre (mola
vermeden)  
çalışmayın.
!!! Sadece sevdiğiniz değil,
tüm derslere çalışın.
!!! Zorlandığınız bir dersten sonra, 
size daha kolay gelen derse çalışın.





